
若養キャラクター｢わかばちゃん｣  

教育目標 

◎心身共に健康な人になろう 

◎強い心を持ち 明るく生活する人になろう 

◎友だちを大切にして 仲良く協力する人になろう 

◎学習の仕方を学び 自ら学ぶ人になろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒381-0085  長野県長野市上野 2丁目 372の 2 

TEL 026 (295) 5060  FAX  026 (251) 3175 

URL  http://www.nagano-c.ed.jp/wakayou/ 

E-mail  wakayou@m.nagano-c.ed.jp 

 

若
槻
養
護
学
校
校
歌 

作
詞 

若
槻
養
護
学
校
選
定 

作
曲 

北
村 

辰
治 

 

一 

若
葉
が
も
え
る 

大
原
の 

ひ
か
り
豊
か
な 

丘
に
立
つ 

我
ら
が
母
校 

若
槻
養
護 

春
は
桜
に 

そ
よ
風
吹
い
て 

明
る
い
教
室 

き
れ
い
な
心 

元
気
に
学
ぶ 

我
ら
の
仲
間 

朝
日
か
が
や
く 

あ
の
三
登
山
に 

み
ん
な
の
願
い 

ぶ
つ
け
よ
う 

 

二 

空
に
輝
く 

太
陽
と 

松
の
み
ど
り
に 

照
り
映
え
る 

心
の
ふ
る
さ
と 

若
槻
養
護 

秋
は
も
み
じ
葉 

小
鳥
が
歌
う 

楽
し
い
学
校 

豊
か
な
心 

強
く
生
き
て
く 

わ
れ
ら
の
仲
間 

夕
日
に
あ
か
い 

あ
の
山
な
み
に 

み
ん
な
の
願
い 

ぶ
つ
け
よ
う 



1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3

各部の教育
小学部 中学部 高等部

準ずる教育課程（小学部・中学部・高等部）

・小学校、中学校、高等学校の教育課程に準じた教育を行います。

・健康の回復を図りながら、前籍校復帰や進路実現をめざします。

自立活動を主とする教育課程（のぞみ部）

・東長野病院のぞみ病棟（重度重複）に入院している児童生徒の教育を行います。

・医療と連携し、安全安心な学習環境を整えて一人ひとりの発達を促す指導支援を行います。

水遊び

校外学習

修学旅行 若養祭

授業風景

書初め

チャレンジ

遠足

現場実習

病棟での始業式 作品制作のぞみ集会

小学部 中学部 高等部

のぞみ部



曜 月 火 水 木 金 曜 月 火 水 木 金
朝 朝
1 こくご こくご こくご こくご こくご 1 国語 技家 理科 社会 数学
2 さんすう さんすう さんすう こくご さんすう 2 社会 英語 保体 数学 国語
3 せいかつ たいいく せいかつ たいいく おんがく 3 保体 道徳 数学 英語 理科

4 ずこう こくご こくご わかばかい じりつ 4 美術 理科 国語 若葉会 社会
5 どうとく せいかつ おんがく ずこう こくご 5 英語 国語 英語 音楽 大原

帰り 6 数学 大原 保体 技家
帰り

曜 月 火 水 木 金 曜 月 火 水 木 金
朝 朝
1 国語 英語 社会 理科 数学
2 チャレンジ キャリアデザイン チャレンジ 総合 チャレンジ

3 社会 情報 家庭 英語 HR

4 自立活動 自立活動 自立活動 若葉会 自立活動

5 美術 理科 数学 国語 音楽
6 保体 クラブ 情報 保体

帰り

　

　

部
学年 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 計

児童生徒数 1 1 0 1 2 3 4 2 5 8 8 7 42
のぞみ部（内数） 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6

※チャレンジ：　木工・被服・農園芸　/　キャリアデザイン

自立
活動
からだの
時間

帰りの会

※アート：　図工美術的な学習

(長野市３１人　須坂市５人　中野市1人　上田市１人　上水内郡３人  埴科郡１人　）　

※総合：｢総合的な探究の時間｣　課題追究学習　

　

児童生徒数
小　学　部 中学部 高等部

令和４年６月１日現在

※クラブ：　余暇活動につながる活動 ※みんなの時間：　交流・委員会活動等

※お話遊び：　やりとりを中心にした学習

午
後

自立
活動
のぞみ
　集会

自立
活動
読み聞か
せの時間

自立
活動

中高生
の時間

自立
活動
みんなの
時間

掃除

 ※実技教科は部全体で学習する教科もあり

高等部１年生 のぞみ部児童生徒（重度重複） 

朝の活動 （病棟職員からのひきつぎ）　

午
前

自立
活動
音楽

自立
活動

個別･各部

自立
活動
お話遊び

自立
活動
アート

自立
活動

個別･各部

（病棟職員からのひきつぎ）

昼食・昼休み
そうじ 掃除

昼食・昼休み 昼食・昼休み

※自立活動：社会スキルを身につける学習

各部の時間割例　　オンライン学習を取り入れた授業を行っています

かえりのかい
帰りの会

※連学年・部全体で学習する教科もあり ※大原：　総合・学活・自立活動

小学部1年生 中学部１年生 

※国語・算数は学年ごとの学習

あさのかい 朝の会

　おひる・おひるやすみ

高等部卒業後進路状況（過去3年間）

就労継続支援Ｂ型 ８人

進学（専門学校） ３人

一般就労（障がい者枠・アルバイト） ７人

就労移行支援 ２人

自立訓練 １人

生活介護 ０人

家居 １人

主な年間行事
〈若養祭〉 １０月7日・8日 〈上野の森の小さな芸術家たち展〉 １月２６日～１月３１日

〈校外学習・修学旅行等〉 各部各学年の計画で実施 〈全校集会〉 なかよし＆ふれあい集会等

〈交流活動〉 副学籍校、松寿荘、皐月かがやき保育園、若槻小学校、北部中学校、清泉女学院大学、信州大

学等

中学部卒業後進路状況（過去3年間）

高等学校 ７人（全日 定時 通信 ）

高等専修学校 ３人

高等専門学校 ０人

特別支援学校 ５人(知障 病弱 ）

家居 ０人



“病気を治しながら学ぶ学校  そして、病気がよくなったらまた元の学校へ”  

病気や障がいのある児童生徒が、隣接する独立行政法人国立病院機構東長野病院に入院または 

通院して治療を受けながら学び、小中学生はよくなったら元の学校へ戻ることをめあてとしています。 

入学等の手引き （入学の対象となる方について）     

（１） 小学部・中学部 （慢性疾患及び肥満、心身症など） 

○  東長野病院の小児科を受診し、入院することが決まった児童生徒   

○  本校の教育相談で同病院の小児科受診をすすめられ、受診後治療することが決まった児童生徒 

       【自己選択を支援するために体験学習を実施しています】 

（２） 高等部 （慢性疾患及び肥満、心身症など）      

○ 公立高等学校と同じ日に同じ内容の学力検査を行います。 

○ 高等部進学を希望される場合は、６月末までに教育相談を受けてください。 

（３）のぞみ部 （重度重複障がい）             

○  重度重複障がいのある児童生徒の場合、入院については直接東長野病院に御連絡ください。 

【入校の手続きをとることになります】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通案内 

○電車 

ＪＲ飯山線及び、しなの鉄道三才駅から 

徒歩３０分（急坂ですが三才駅西北住宅地よ

り近道もあります：15分） 

○バス 

ＪＲ長野駅（６番乗り場：東長野病院線）

からバス３５分 （終点下車） 

○自動車 

  昭和の森公園を東長野病院方面に進

むと橋があります。橋を渡ったら左折し、

道なりに更に進むと若槻養護学校があ

ります。 

◇学校付近 地図 

詳しくは本校ホームページからのリンク

先を御覧ください。 

◇ 本校では、いつでも教育相談を行っています。気軽にご連絡ください。（０２６－２９５－５０６０） 

◇ 東長野病院の小児科外来でも不登校、発達障がい等の児童生徒療育相談を行っています。 

（完全予約制 電話０２６－２９６－１１１１） 


